Tiempo estimado y tiempo real

Antes de empezar una tarea, anota cuanto crees que tardaras. Al terminar, anota cuanto tardo

de verdad. Con varias filas veras si sueles calcular de menos.

Tarea

Tiempo estimado

Tiempo real

Diferencia

Solemos calcular de menos nuestro propio tiempo. Para planificar, suma un colchén a tu estimacion o

multiplicala.
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