Registro ABC de conducta

Anota cada episodio por separado, con lenguaje observable y sin etiquetas. Compara varios

registros antes de sacar conclusiones sobre qué mantiene la conducta.

Posibles funciones de la conducta (hip6tesis para anotar)
Obtener atencién - Obtener algo tangible - Escapar o evitar una demanda - Estimulacion sensorial

Fechay hora

Antecedente (qué pas6
antes)

Conducta observable

Consecuencia (qué pas6
después)

Funcién hipotética

Describe la conducta por lo que se ve y se oye, sin juicios como «se porté mal». Una sola fila no basta para
concluir; observa el patrén que se repite en varios registros.
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