
La pregunta del milagro
Esta noche ocurre un milagro mientras duermes y el problema se resuelve. Al despertar, ¿qué
cambio pequeño te permitiría notarlo? Escribe sin censurarte.

El día después del milagro
al despertar, ¿qué notarías distinto en tu día?

Lo que notarían los demás
la gente cercana, tu pareja o familia, tu trabajo o estudio. ¿En qué se darían cuenta?

Algo de eso ya pasa cuando
los momentos en que un pedazo de ese día ya aparece, aunque sea poco.

Lo que más disfrutaría de ese día

Un paso mínimo hacia allí
algo tan pequeño que puedas hacerlo esta semana.
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