La pregunta del milagro

Imagina que esta noche, mientras duermes, pasa un milagro y el problema que te pesa se
resuelve. Como estabas dormido, no te enteras. Al despertar, ¢en qué sefiales pequefias lo

notarias? Escribe sin censurarte.

Antes de escribir

Concéntrate en cémo seria el
dia después del milagro.

Piensa en momentos en que algo
de eso ya pasa, aunque sea
poco.

Fijate en sefiales pequefias y

concretas.

Al despertar, notaria que

Lo primero que haria

Estaria haciendo

Me sentiria

En mi cuerpo notaria

La gente cercana notaria

Con mi pareja o familia

En mi trabajo o estudio

Una sefial pequefia seria

Algo de eso ya pasa cuando

Lo que mas disfrutaria

Un paso minimo hacia alli
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