Mi monstruo de las emociones

Pinta cada circulo del color que tu elijas y colorea el monstruo con los colores de lo que
sientes hoy.

Nombre: Fecha:

Mis colores

O Alegria

Tristeza
Enfado
Miedo
Sorpresa

Asco

ORONONONO

No hay colores correctos ni
incorrectos.
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Seis emociones, seis monstruos

Colorea cada monstruo con el color que elegiste para su emocion.

Sorpresa
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¢, Qué sentirias tu?

Une con una linea cada situacién con el monstruo de esa emocion.

Es tu cumpleafios y llegan tus amigos.

° °
Se perdio tu juguete favorito. ° °
Alguien rompe tu dibujo a propésito. ° °
Escuchas un ruido muy fuerte de noche. ° .
Te regalan algo que no esperabas. ° °
Encuentras un pelo en la comida. . .
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