
Etapas del desarrollo prenatal
El desarrollo prenatal se estudia en psicología como una secuencia de tres etapas, la
germinal, la embrionaria y la fetal. Lee cada ficha para repasar qué ocurre en cada una y,
al final, completa la tabla con tus propias palabras para fijar el contenido antes del
examen.

Etapa germinal
La primera etapa, de la concepción a la implantación en el útero.

1. Comienza en la concepción, cuando el óvulo es fecundado por el espermatozoide.

2. El óvulo fecundado, el cigoto, empieza a dividirse en muchas células mientras avanza hacia el
útero.

3. Dura aproximadamente las dos primeras semanas del embarazo.

4. Termina cuando el cigoto se implanta en el revestimiento del útero, y a partir de ahí se llama
embrión.

Etapa embrionaria
La etapa en la que se forman los principales órganos y sistemas.

1. Comienza tras la implantación, aproximadamente en la tercera semana, y llega cerca de la
octava.

2. El organismo implantado se llama ahora embrión.

3. Se forman las estructuras que darán origen a la cabeza, el tronco y las extremidades.

4. Empiezan a desarrollarse el sistema nervioso central y el corazón, que da sus primeros
latidos.

Etapa fetal
La etapa más larga, desde que el embrión pasa a llamarse feto hasta el nacimiento.

1. Comienza aproximadamente en la novena semana, cuando el organismo pasa a llamarse feto.

2. Los órganos y sistemas que ya se formaron siguen creciendo y madurando.

3. El cerebro sigue desarrollándose de forma muy activa durante el resto del embarazo.

4. Se extiende hasta el nacimiento, al término del embarazo.

Las fronteras exactas entre etapas varían un poco según la fuente y la forma de contar las semanas, por eso la
ficha usa rangos aproximados.
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Mi resumen de las etapas
Completa una fila por etapa, en orden (germinal, embrionaria, fetal), con tus propias
palabras.

Etapa Semanas aproximadas Hito clave Mi nota de estudio
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