Carta a mi yo del futuro

Escribe sin corregir mucho. Cuando termines, dobla la hoja, anota la fecha de apertura por
fuera y guardala donde vayas a encontrarla.

Fechas

Escribo el La abro el

Querido yo del futuro, asi es mi vida hoy
Ddénde estoy, con quién ando, qué hago en un dia normal y qué me da vueltas esta semana.

Espero que para entonces hayas
Sin exigencias imposibles. Lo que de verdad te importaria, y lo que me prometo a mi mismo desde hoy.
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Carta a mi yo del futuro (continuacion)

Quiero preguntarte una cosa
La pregunta que le harias a quien ya paso por esto. Y firma abajo.

Guardala cerrada hasta la fecha que pactaste. Si al releerla algo te duele, vale la pena hablarlo con alguien
de confianza.
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