Registro de sesiones
Rellena una fila por sesión. Identifica a cada paciente con un código, no con su nombre completo, y anota solo lo esencial.
	Fecha
	Código paciente
	Foco y objetivos
	Intervenciones
	Plan y tareas

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Anota cada fila lo antes posible tras la consulta. Guarda esta hoja con la confidencialidad que exige tu práctica.
Nota para el profesional: esta plantilla es un modelo de trabajo, no un documento oficial ni asesoría legal. Revísala y adáptala a tu encuadre, al código deontológico que rija tu ejercicio y a la normativa de tu país. Cuando la hayas adaptado, puedes borrar esta nota.
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